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D E R S İ N  T A N I M I

Türkiye çok yaşlı bir toplumdur ve hızla yaşlanmaya devam
etmektedir. Bu ders, Türkiye’nin toplumsal yapısını
yaşlanma, sınıf ve toplumsal cinsiyet eksenlerinde, yaşam
seyri perspektifiyle birlikte analiz eder. Ders boyunca
sosyolojinin eşitsizlik ve tabakalaşma birikimi temel alınır;
aynı zamanda psikoloji, coğrafya, tarih, edebiyat, sosyal
hizmet, gerontoloji, mimarlık ve hukuk gibi farklı
disiplinlerden gelen öğrencilerin de takip edebileceği
şekilde kavramlar adım adım kurulur ve temel tartışmalar
sosyolojik bir perspektifte buluşturulur.

Ders kapsamında eşitsizlik literatürüne giriş; sınıfsal
konumun kuşaklararası aktarımı; aile, okul ve işgücü
piyasasının yaşam seyri boyunca başarı, kariyer ve
eşitsizlik üzerindeki etkileri; Türkiye’de kuşaklararası gelir
ve servet dağılımı; yoksulluk ve sosyal hareketlilik;
toplumsal cinsiyet, bakım emeği ve kuşaklararası ilişkiler;
yaşlılık ve etnisite; sağlık eşitsizlikleri; yaşlı hakları ve yaş
ayrımcılığı başlıkları ele alınacaktır. Amaç, “Türkiye nasıl
yaşlanıyor?” ve “toplumsal yaşlanma ne tür eşitsizlik
dinamikleriyle birleşiyor?” sorularını güncel veriler ve
örnekler üzerinden tartışmalar yürüterek çözümleyici bir
çerçeve geliştirmektir.

D E R S İ N  Ç I K T I L A R I

Dersi düzenli takip ederek, başarılı biçimde tamamlayan
öğrenciler;
1. Yaşam seyri yaklaşımının temel kavramlarını (yaşam
evreleri, geçişler, kümülatif avantaj/dezavantaj)
tanımlayabilecek.
2. Sınıf ve toplumsal cinsiyetin yaşam seyri boyunca eğitim,
işgücü piyasası ve bakım emeği üzerinden eşitsizlik ürettiğini
açıklayabilecek.
3. Yaş ayrımcılığını (gündelik, kurumsal, politika düzeyi) sınıf ve
toplumsal cinsiyet kesişiminde analiz edebilecek.
4. Türkiye’de kuşaklararası gelir/servet, yoksulluk ve sosyal
hareketlilikle yaşlanma dinamiklerini ilişkilendirerek
yorumlayabilecek.
5. Yaşlı hakları ve uluslararası mekanizmalar bağlamında hak
ihlallerini tanımlayıp değerlendirebilecek; temel hak-temelli
argüman kurabilecek.
6. Seçilmiş ulusal/uluslararası araştırmaları okuyup
özetleyebilecek; bulguları sınıf–toplumsal cinsiyet–yaşlanma
çerçevesinde tartışmaya taşıyabilecek.
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D E Ğ E R L E N D İ R M E

Dersin değerlendirmesi aşağıdaki gibidir:
Tartışma Yazısı I: %15
Tartışma Yazısı II: %15
Katılım: %10
Final: %60

Tartışma I & II, ders kapsamında belirlenen iki tema
etrafında hazırlanan tartışma yazılarından oluşur. Konu
başlıkları, teslim tarihleri ve teknik ayrıntılar (biçim, kaynak
gösterme, değerlendirme ölçütleri/rubrik) dönemin ikinci
dersinde ilan edilir. Katılım, derse düzenli devamın yanı sıra
okumalarla hazırlıklı gelme ve sınıf içi tartışmalara nitelikli
katkı üzerinden değerlendirilir. Final, dersin bütün içeriğini
kapsar; kapsam ve uygulama biçimi dönem içinde duyurulur.

Derse hazırlık. Haftalık programda hangi tarihte hangi
konuyu işleyeceğimiz belirtilmiştir. İlgili okumaları zamanında
yapın ve tartışmalara katılın.
Zaman yönetimi. Derse zamanında gelin; geç katılım sınıfın
akışını bozar. Erken çıkmanız gerekiyorsa, ders sonrasında
paylaşılan materyal/kayıtları takip edin.
Katılım ve devamlılık. Bu dersin kümülatif bir doğası vardır;
kaçırılan her hafta sonraki konuları zorlaştırır. Derse düzenli
katılım gerekir.
Devamsızlık riski. Derslere katılmanız belirli günlerde
mümkün olmayacaksa, dönem başladıktan sonraki ilk iki
hafta içinde benimle iletişime geçin; birlikte bir telafi planı
oluşturalım.
Kültürel atmosfer. Arkadaşlarınıza ve öğretmenlerinize
saygılı olun; söz kesmemeye özen gösterin. Farklı deneyim ve
bakış açılarını yargılamadan anlamaya çalışın.

S O R U M L U L U K L A R  &  B E K L E N T İ L E R



A K A D E M İ K  E T İ K

Bu derste akademik dürüstlük esastır. İntihal, kaynak
göstermeden alıntı, başkasının çalışmasını kendi çalışması
gibi sunma, aynı çalışmayı farklı derslerde yeniden kullanma
(self-plagiarism) ve üretken yapay zeka araçlarını kaynak
göstermeden “yazarlık” yerine kullanma akademik suiistimal
kapsamındadır. Akademik sahtekarlık ve suiistimal etik
ihlallerdir; tespit edilmesi halinde etik ilkeler doğrultusunda
işlem yapılır. Akdeniz Üniversitesi’nin bilimsel etiğe aykırı
davranışlarına ilişkin tanımlar için Etik Kurul sayfasına
bakınız: (http://etikkurulu.akdeniz.edu.tr). Emin değilseniz,
çalışmalarınızın teslimi öncesinde lütfen bana danışın.

E N G E L L İ L İ K

Günlük yaşamda fonksiyonel veya sosyal yönden
engellenen öğrenciler, Akdeniz Üniversitesi Engelli
Öğrenci Destek Birimi’ne başvurabilirler
(http://engelsiz.akdeniz.edu.tr). Dersin yürütülmesi,
ölçme-değerlendirme süreçleri (sınav/ödev teslimi), ders
materyallerine erişim veya sınıf içi katılım konusunda
düzenleme gereksiniminiz varsa, dönem başında (dersler
başlamadan önce) benimle iletişime geçmeniz yeterlidir.
Gerekli düzenlemeleri Engelli Öğrenci Destek Birimi ile
koordineli biçimde planlayabiliriz; paylaşılan bilgiler gizlilik
içinde ele alınır.
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Video
Senex TV: Yaşlanma Gündemi - 1. Sezon
Altın Kızlar - Pilot
South Park - Grey Dawn

Podcast
Senex Podcast
Nereden Başlasam: Yaşlılık Sosyolojisi

Dergiler
Senex: Journal of Aging Studies
The Gerontologist
The Journals of Gerontology: Series B
Journal of Global Aging
Educational Gerontology

http://www.youtube.com/@SenexDernek
https://www.southparkstudios.com/episodes/gid3ua/south-park-grey-dawn-season-7-ep-10
https://open.spotify.com/show/3Ih7DFBhwqFCPKvRjhr4vt
https://open.spotify.com/episode/3Ijrn9TM2Nkcs6tgA6gWPb


TAKV İM

3

Giriş: Dersin amacı, hedefi, çıktıları ve
sorumluluklar

Perspektif: Yaşın Anlamı ve Yaşlılığa İlişkin
Efsaneler

Yaşam Seyri Yaklaşımı: Geçişler, Eşikler,
Kümülatif Avantaj ve Dezavantaj

Sınıflar, Kuşaklar, Kültür ve Mekan I : Eşitsiz
Yaşlanmanın Toplumsal Uzamı 

Sınıf, Kuşaklar, Kültür ve Mekan II: Yeniden
Aktarım; Aile–Okul–İşgücü Piyasası

Yaş Ayrımcılığını Keşfetmek I: Temel Kavramlar
Tartışma Yazısı I: Çocuk Kitaplarında Yaş, Yaşlılık
ve Yaşlanma

Yaş Ayrımcılığını Keşfetmek II: Araştırmalar
Tartışma Yazısı II: Senex İzleme: Yaşlılara Yönelik
Şiddet ve İhlallerin İzlenmesi

Bakım Ekonomisi: Bakım Alanlar, Bakım Verenler,
Bakım Emeği, Toplumsal Cinsiyet ve Eşitsizlik

Yaşlılığın Tıbbileştirilmesi: Sağlık Eşitsizlikleri

Yaşlılar ve Haklar I: Afetler, İklim Krizi ve Yaşlılar

Yaşlılar ve Haklar II: Sağlık Hakkı, Sosyal İçerme
ve Sosyal Politika Gündemi

Yaşlılar ve Haklar III: Dijital Eşitsizlikler ve Dijital
Haklar

İnsan Hakları Kentleri ve Yaş Dostu Mekanlar

Türkiye İçin Nasıl Bir Gelecek? 
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